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Nham muc dich gitip cac ban hoc sinh I6p 10, 16p 11, I6p 12 n&m
viing kién thiic c&n ban vé moén Toan ngay tuf lic vao THPT cho dén
khi chuén bi thi T6t nghiép, tuyén sinh Cao déng, Pai hoc, tac gia da
bién soan bd sach PHUONG PHAP GIAI gém 6 cudn:

- CAC CHU BE CAN BAN PAI SO 10

- CAC CHU DE CAN BAN HINH HOC 10

- CAC CHU BE CAN BAN DAI SO - GIAI TiCH 11
- CAC CHU BE CAN BAN HiNH HOC 11

- CAC CHU PE CAN BAN GIAI TiCH 12

- CAC CHU BE CAN BAN HiNH HOC 12

Tu nén Toan can ban nay, cac ban cé thé nang cao dan dan, bé
sung va md rong kién thiic va phuong phép giai Toan, rén luyén ky
nang lam bai va ting budc giai dung, gidi gon cac bai tap, cac bai toan
kiém tra, thi c(r.

Cudén CAC CHU BE CAN BAN GIAI TICH 12 nay c6 16 chii d& v6i
néi dung la phan dang Toan, tém tit kién thic va phucong phap giai,
cac chu y; phan ti€p theo la cac bai toan chon loc can ban minh hoa
véi nhiéu dang loai va mic do; phan cudi la 8 bai tap cé hu0ng dan
hay dap sé. :

Du da c6 gang kiém tra trong qua trinh bién soan song khéng tranh
khéi nhiing sai s6t ma tac gid chua thdy hét, mong dén nhan cac gop y
clia quy ban doc, hoc sinh dé 14an in sau hoan thién hon.

Tac gia

LE HOANH PHO



O CHUDPE I

TiNH DON DIEU

DANG TOAN

1 TiM KHOANG BONG BIEN VA NGHICH BIEN

Dinh nghia: Ham s6 f xdc dinh trén K la mét khoang, doan hodc nira khoang.
-fdéng bién trén K néu véi moi x;, x2 € K: x; < x3 = f(x1) < f{(x2)

- fnghich bién trén K néu véi moi x/,.xg € K: x; <x3 = f(x;) > f(x2).

Diéu kién cin dé ham sé don diéu

Gia sir ham 56 6 dao ham trén khoang (a; b) khi do:

- Néu ham sé f dong bién trén (a; b) thi f'(x) 20 védi moi x € (a; b)

- Néu ham sé f nghich bién trén (a; b) thif'(x) <0véimoix € (a; b).

Diéu ki¢gn di dé ham sé don diéu

Gia str ham s6 f c¢6 dao ham trén khoang (a; b) khi do:

Néu f'(x) > 0 véi moi x € (a; b) thi ham sé f dong bién trén (a; b)

Néu f'(x) < 0véi moi x € (a; b) thi ham sé'f nghich bién trén (a; b)

Khi f'(x) = 0 chi tai mét s6 hivu han diém cua (a; b) thi két qua trén van dung.

Néu ham sé 7 3 dong bién trén (a; b) va lién tuc trén mia khoang [a;b); (a;b];
doan [a:b] thi dong bién trén nita khoang [a:b); (a;b]; doan [a;b] nm'ng ng

Twong tw cho nghich bién.

Phwong phdp xét tinh don diéu:

- Tim tap xac dinh

- Tinh dao ham, xét déu dao ham, ldp bang bién thién

- Két ludn

Chu y:

1) Céng thirc va quy téic dao ham
y=C=2y'=0y=x=3y'=1Ly=x"=y"=nx

1

n-1,

1
= e P o x>0; :"x:> '—
Py = y 2,—x( ) y =% y

Yy =sinx =y' = cosx; y = cosx =>y' = -sinx;

-1
Jy=cotx =>y'= ——.
COS™ X sin” x

u+v)'=u"+v;u-v)=u"-v/

y=tanx 3y'=



v u ' u.v—-uyv'
(ll. V)’ =u'y+ u.V'.'(—) =—7_‘;f’x =f"u, ll’_r,.

v 2

2) Phicong trinh luong gidc co ban:

X=a+k2n
sinx = sina <> (tk € Z)
X=n—o+Kk2n
=a+k2
cosx=c0sa<::>{x = e (k € Z)
x=—-a+k2n

tanx =tan o <x = a+ kn(k € Z)
cotx = cota <>x=a+ kx(k € Z).

Bai todn 1: Tim khoang dong bién, nghich bién ctia ham sb:
a)y=x"-8x+5 b)y=x3-2x2+x+].
Giai
a) Tap xdc dinhD=R. Taco y'=2x - 8.
Choy'=02x-8=0x=4.
Bang bién thién (BBT) | X [-° 4 +oo

y - | P -
y Tr e e

Vay ham s6 nghich bién trén (-o0; 4), dong bién trén (4; +00).
b)D=R.Tacoy =3x*-4x + 1

Choy'=0'<:>3x2-4x+1=0<:>x=%hoacx=1.

BBT | X |- 1/3 1 +o0
y' - g 0 - e F

¢ e e Y

Viy ham sé dong bién trén mdi khoang (-co; —13:) va (1; +o0), nghich bién trén

khoang (%; 1)

Bai toan 2: Tim khoang dong bién, nghich bién cua ham sé:
a)y=x"'-2x2. b)y=x"+9x2-3.
Giai
a) Téap xac dinh D = R.
y'=4x3-4x=4x(x2- 1),y'=0< x=0hoic x = +1.



BBT| X |-w -1 0 1 +00
¥ ot A

¥ +°O\-1'/v0\- /;L00

Vay ham sé dong bién trén mdi khoang (-1;0) va (1; +), nghich bién trén
khoang (-o0;-1) va (0; 1).
b)D=R.Tacdy =4x + 18x=2x(2x2+9),y'=0<:>x=0.
y'> 0 trén khoang (0; +o0) => y dong bién trén khoang (0; +0)
y' <0 trén khoang (-e0; 0) = y nghich bién trén khoang (-o0; 0).
Bai todn 3: Tim khoang dong bién, nghich bién cta ham sé:
3x-9 3

a)y b y=x+-—.
1-x X
Giai
a)D=R\{1}.
Tacoy' = (1— 2 <0 vé&i moi X # 1 nén ham s6 nghich bién trong cac khoang
-X

(=005 1) va (1; +o0).
b) Tép xac dinh D = R\ {0}.

2_.
Tagby =1 2=2 =2 yigase iy
X - 4
L e e o
y' s | = 0%

Vay ham sb dong bién trén khoang (-o0; =3 ) va (\/3 ; +0), nghich bién trén
mdi khoang (-~/3 ; 0) va (0; /3).
Bai toan 4: Tim cac khoang don diéu cta ham sé:
x+1 2x

a)y= b)y= ;
)Y x2+8 )y =9

Giai
—x ~2%x+8
(x2 +8)2

y'=0<:>-x2-2x+8=0<:>x=-4hayx=2

a)D=R.Taco:y'=



BBT: X |-00 -4 2 +00
y' - 0 ¥ 0 -

Y \L /'\L

Véy ham sé dong bién trén khoang ( -4: 2) va nghich bién trén céc khoang
(-00; -4), (2; +o0).

=9 % 9)
(x? -9

Do do6 y' < 0 trén céc khoang (-o0; -3), (-3; 3), (3; +o0) nén ham sb da cho
nghich bién trén cac khoéang dé.
Bai todn 5: Xét sy bién thién ctia ham s trén doan, nira khoang:

a)y= v9-x’ b)y=vx’-2x+7.

Gidgi
a) Didukién9-x*> 0 -3<x<3nénD=[-3; 3].

b)D=R\{-3;3}. Tacoy' = <0, Vx # +3.

=N

V6i-3<x<3thiy'= =,y =0x=0.
v9-x*
BBT: i 4 :
4 + 0 3

y /V\

Vay ham s6 dong bién trén khoéng (-3; 0) va nghich bién trén khoang (0; 3). Do
ham so f lién tuc trén doan [0; 2] nén ham s6 dong bicn trén doan [-2; 0] va nghich
bién trén doan [0; 2]. '

b)ViA'=1-3<0nénx*-2x+7>0,Vx=>D=R.

2x-2 - x—1
Wx?-2x+7 Jx'-2x+7
Yy 20oSx>Ey £ 08w
‘Va flién tuc trén R nén ham s6 nghich bién trén nira khoang (-o0; 1] va déng
bién trén nira khoang [1; +0).
Bai todn 6: Xét sur bién thién cta ham sé:
8)y= ———u b)y= vE :
16 — x> X+2
Giai
) PK: 16-x*>0 x> <16 < -4 <x <4.D = (-4; 4).

Tacoy' =




16
(16 - x>)V16 — x>

Vay ham s dong bién trén khoang (-4; 4).

Tacoy' =

>0, Vx € (-4: 4).

2—X
b)D=[0; +0). Vi x>0, y= ———— v'=0>x=2.
i g S TET
BBT:| x [0 2 +o0

b4 + -
Véy ham s6 dong bién trén (0; 2) va nghich bién trén (2; +o0).
Bai toan 7: Tim khoang don diéu cua ham s

3

X
VX226

a)y=%x-i/§ b)y=

Giai

gl
a)D=R. V6ix#0,tach: y' =t ——t_ = VX 1

#x? 3y

y=0ox’=1ox=1l.
y'>0<:>§/x_2 >1<:>x2>lhoacx<-l hodc x > 1.

<0 Vi<l <lo-l<x<l,
y

Vay ham sb dong bién trén céc khoang (-c0; -1) va (1; +o0), nghich bién trén
khoang (-1; 1).

b) Tép xéc dinh D = (-o0; -/6 ) U (/6 ; +o0).
2x’(x2-9)
(x> -6)Vx? -6

Tacé: y'= , Y =0 x=143.

BBT: X -0 -3 =06 6 3 +00
y + 0 - SR T
Vay ham s6 dong bién trén céc khoang (-o0; -3), (3; +), nghich bién trén cac
choang (-3; -6 ). (76 ; 3).
Bai todn 8: X¢ét sur bién thién cia ham sé:
a)y =4sinx - 3 b) y = x + cos’x.




Giai
a) D =R. Taco y' = 4cosx

Xéty ' >0 < 4cosx >0 @-g+k27r <x<§+k27r,keZnénhémsé

dong bién trén cac khoang (- g K2 N g +k27),k e Z

Xéty’ <0 < 4cosx <0 & g+k27r <x<37” +k 27,k € Z nén ham s

nghich bién trén cac khoang ( % k27, o +k27)keZ
2 2

[E

4

b)D=R.Tacdy' =1 - 2cosxsinx = | - sin2x

y=0&sin2x=1ox= g +kn, k e Z.
Ham sé lién tuc trén mdi doan [% + km; % +(k + 1)n] va
y' > 0 trén mdi khoang (% + kit; % + (k + 1)) nén dong bién trén mdi doan

+kn;§+(k+l)n],kél.

Vay ham sé dong bién trén R.
Cach khéc: lay a, b bat ky thugc Rvaa<b.
Trén khoang (a:b) thi y > 0 va y’ = 0 tai hiru han diém nén ham sb f dong

bién, do d6 f(a) > f(b). Véy theo dinh nghia thi ham sb  déng bién trén R.
Bai todn 9: Tim khoang dong bién, nghich bién cta ham sb:

a) y = X - sinx trén [0; 2x] b) y = x + 2cosx trén (0; 7).

Giai
a)y'=1-cosx.Tacéd Vx [0; 2n] = y' >0 vay' = 0 & x = 0 hodc x = 2.
Vi ham s6 lién tuc trén doan [0; 2nt] nén ham s6 ddng bién trén doan [0; 2m].

b) y' =1 -2 sinx. Trén khoang (0; ).

10

\ 2 1 T Sn
y>0c>smx<5 & — <x<—

6

y'<0<:>sinx>%<:>0<x<%hojac5—7t Sic

6

Viy ham sé ddng bién trén khoang (-’65; %" ), nghich bién trén mdi khoang

(0; %)vé(%n;n)-



